Nom : semaine : du 31 Aolit au 6 sept_
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
I @Euf dur J] tomate [l Sardine fCarottes rdpées gpamplemousse | [ Charcuterie [l Maquereau
E Mayonnaise
N [l Melon [] salade de [] Champignons ala | ] Taboulé J] Concombre a la
T Il Macédoine FCharcuterie pommes de terre ~ grecque créme
R cervelas
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L vapeur béchamel
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T I Jambon braisé ] Cordonblew/ | [] Jambon braisé |[J Cordonbleu/ | Jambon braisé [l Cordon bleu ] Jambon braisé
ou jambon blanc/ Mogettes ou jambon blanc/ |Haricots verts ou jambon blanc/ | Flageolets ou jambon blanc/
Pommes de terre Petits pois carotte Purée de carottes riz
vapeur *
* * * * *
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E
S
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Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

* [’accompagnement peut toujours étre remplacé par des pates.
**entrée non prise le midi

Cocher les plats souhaités




