
Nom : __________________semaine :  28 du 8 au 14 juillet 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 

E 

N 

T 

R 

E 

E 

    Taboulé 
 

    Chou coleslaw 

 

 

   Soupe 

    Charcuterie 

 

    Œuf mayo 

 

 

   Soupe 

    Cake au thon 

 

    Pamplemousse 

    

 

   Soupe 

    Sardines à 

l’huile 

    Betteraves 

 

 

   Soupe 

 

   Carottes râpées 

 

   Charcuterie 

 

 

  Soupe 

     Chou-fleur 

vinaigrette 

    Champignons à 

la grecque 

 

   Soupe 

     Radis beurre 

 

    Maquereau 

moutarde 

 

    Soupe 

 

P 

L 

A 

T 

 

    Haut de cuisse 

de poulet/ 

Mogettes  

 

    Jambon blanc 

ou braisé / 

Mogettes 
 

* 

 

    Tripes/ pommes 

de terre vapeur 

 

 

    Cordon bleu/ 

Pommes de terre 

 

 

* 

 

   Omelette aux 

champignons 

 

 

    Jambon blanc 

ou 

braisé/champigno

ns 

  
* 

    Langue de 

bœuf/ haricots 

verts 

 

      Cordon bleu/ 

haricots verts 

 

 

* 

    Poisson/ 

semoule 

 

 

     Jambon blanc 

ou braisé/ semoule 

 

 

 

* 

    Boudin noir aux 

pommes 

 

 

     Cordon bleu/ 

purée 

 

 

 

* 

    Chili corn carne 

 

 

 

      Jambon blanc 

ou braisé/ pâtes 

 

 

 

* 

 

D 

E 

S 

S 

E 

R 

T 

    Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

    Fromage 

 

 

     Dessert 

 

Soir   Soupe 

  Entrée ** 

Fromage et dessert 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

   Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

* L’accompagnement peut toujours être remplacé par des pâtes.   

**entrée non prise le midi            Cocher les plats souhaités 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

    


