Nom : semaine : du 26 janvier au 1* février
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
[l Salade de [l Céleri g Charcuterie Il Maquereau a la|[] Champignons
E Euf dur Mayonnaise |entilles cervelas Pamplemousse  rémoulade moutarde a la grecque
N
T [l Sardines ] Charcuterie [l Chou coleslaw Il Taboulé [l Carottes rapées Jl Concombre ] Betterave
R
E H Soupe H soupe l soupe I Soupe Jj Soupe H Soupe H Soupe
E
] Pannequet : [l Cuisse de I Tripes/ pommes | [J] Blanquette /riz | [J] Poissons ll GEufs ] Hachi
P crépe/ fondue de poulet/purée de |de terre. brocolis durs/épinards/ Parmentier
L poireaux/lardons |carottes Béchamel
A I Cordonblew/ | [JJambon braisé |[J Cordonbleu g /Jambon braisé [l / Cordon bleu | Jambon braisé [ Cordon bleu /
T Poireau ou jambon blanc/ ' Pommes de terre oy jambon blanc ~ Brocolis ou jambon blanc / Puree
Purée de carottes Riz épinards
D I Fromage O Fromage I Fromage I Fromage O Fromage I Fromage I Fromage
E
S
S 0 Dessert  Dessert H Dessert H Dessert  Dessert 0 Dessert 0 Dessert
E
R
T
soir (Boupe Boupe Boupe Boupe Boupe Boupe USoupe
(Entrée ** (Entrée* (Entrée** (Entréex* (Entrée** (Entréex* (Entrée**

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

Fromage et dessert

* ’accompagnement peut toujours étre remplacé par des pates.
**entrée non prise le midi

Cocher les plats souhaités




