
Nom : __________________semaine :  du 23 au 29 mars 2026 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 

E 

N 

T 

R 

E 

E 

    Macédoine de 

légumes 

 

 

    Salade de 

pommes de terre 

hareng 

 

   Soupe 

    Lentilles 

vinaigrette 
 

 

    Charcuterie 

 

 

 

   Soupe 

    Œuf dur  

Mayonnaise 

 

 

    Pamplemousse 

 

 

 

  Soupe 

    Carottes râpées 
 

 

 

    Taboulé 

 

 

 

 

 Soupe  

 

    Charcuterie 

 

 

 

    Cèleri rave 
 

 

 

    Soupe 

 

 

 

    Chou coleslaw 

 

 

 

    Concombre 

 

 
   Soupe 

     Betterave  
 

 

 

    Sardine 
 

 

 
    Soupe 

 

P 

L 

A 

T 

 

    Bœuf mode 
 

 

 

 / Jambon braisé 

Carottes  

 

 

* 

    Hachi 

parmentier 
 

 

      Cordon bleu/  
Purée de pomme de 

terre 

 

 

* 

   Rôti de porc 

choux de 

Bruxelles 
 

    Jambon braisé 

ou jambon blanc/ 

Choux de 

Bruxelles 

 

* 

     Boudin noir 

aux pommes 

 

 

      Cordon bleu / 
Flageolets 

 

 

 

* 

     Poisson/ 

fondue de 

poireaux 

 

     Jambon braisé 

ou jambon blanc/ 
Fondue de poireaux 

 

 

* 

    Endives au 

jambon 

 

      Cordon bleu 

  pâtes 

 

 

 

* 

    Fricassé poulet  

Quinoa 

 

     Jambon braisé 

ou jambon blanc 

Quinoa 

 

 

* 

D 

E 

S 

S 

E 

R 

T 

    Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

     Fromage 

 

 

     Dessert 

    Fromage 

 

 

     Dessert 

 

Soir   Soupe 

  Entrée ** 

Fromage et dessert 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

  Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

   Soupe 

  Entrée** 

Fromage et dessert 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 

   
 

 

 



 


